
E n s i n o  b á s i c o  
 

3 . º  C i c l o   
 
 
 
 

Or g a n i z aç ã o  cu r r i c u l a r  

  

Áreas curriculares disciplinares  
Carga horár ia  semanal  ( tempos de 50’ )  

7º  ano  8º ano  9º ano  

Português 5 4 5 

Inglês 3 3 3 

Francês ou Espanhol 3 2 2 

História  2 3 2 

Geografia --- 4 3 

Matemática 5 4 5 

Ciências Naturais 3 3 3 

Físico-química 3 3 3 

Educação Visual 2 2 2 

TIC  -- 2 --- 

Oficina Audiovisual (oferta de escola) 2 --- --- 

Educação Física 3 3 3 

Educação Moral e Religiosa 1 1 1 

Áreas curriculares não disciplinares  

Formação Humana 1 1 1 

Tarde Magis 2 --- --- 

Áreas de Complemento Curricular  

Atividades extracurriculares 

(frequência facultativa) 

Centro de Línguas Estrangeiras - Espanhol, Francês, 
Inglês e Mandarim;  

Costura criativa; dança; natação; órgão de tubos; piano; 
ténis; viola; xadrez 

Desporto colegial – andebol, ginástica, futebol, natação, 
ténis e voleibol 

Outros complementos 

(* frequência facultativa) 

Clube da Matemática * 

Férias Desportivas (Natal, Páscoa e Verão) * 

Sala de estudo * 

Pastoral/Orientação Espiritual 

Projeto Ser+ 

 

 
 

 


