
 

 

 

a) Num dos blocos, os alunos são divididos em dois grupos: um turno faz prática laboratorial em Ciências Naturais e o 

outro tem uma aula de Matemática (5.º ano) ou de Português (6.º ano); na semana seguinte, os grupos trocam de 

disciplina entre si. 

b) Blocos dedicados à prossecução de projetos interdisciplinares. 

c) Os alunos escolhem duas atividades, que têm lugar à quarta-feira à tarde. 

d) Frequência dependente do Conselho de Turma; estas aulas ocorrem sempre ao final do dia. 

 

2.º CEB 

DISCIPLINAS 
AULAS SEMANAIS 

5.º ANO 6.º ANO 

Português a) 5 5,5 

Inglês 3 3 

História e Geografia de Portugal 3 3 

Formação Humana e Cidadania e Desenvolvimento 1 1 

Matemática a) 5,5 5 

Ciências Naturais a) 2,5 2,5 

Educação Visual 2 2 

Educação Tecnológica 2 2 

Educação Musical 2 2 

Tecnologias da Informação e da Comunicação: Escrita de Código 1 1 

Educação Física 3 3 

Religião 1 1 

Trabalhos de Projeto b) 2 2 

Pedagogia Diferenciada – Português d) 1 1 

Pedagogia Diferenciada – Matemática d) 1 1 

Atividades Circum-Escolares c) 2 2 


